
Jak èíst 
Bibli?

Který pøeklad?
·

Kdy a kde èíst?
·
·

Èím zaèít?
·

Kolik textu pøeèíst?
·

Kdo mi pomùže?
·  

Jak pøi èetbì postupovat?
·

·
·

·

Poøídit si vhodný pøeklad, nejlépe s výkladovými poznámkami; 
doporuèujeme Èeský katolický pøeklad (Nový zákon, Pentateuch) nebo 
Èeský ekumenický pøeklad.

Èíst pravidelnì, vyhradit si vyhovující denní dobu (ráno, veèer, jindy).
Èíst na stejném místì (pøimìøenì upraveném pro èetbu Knihy knih)

Je dobré zaèít Novým zákonem, nejlépe jedním ze synoptických evangelií, 
pak navázat Skutky apoštolù. Ze Starého zákona doporuèujeme nejprve 
žalmy, potom knihy Rút, Ester, Jonáš atd.

èíst jen malé úseky – nìkolik veršù, jednu kapitolu (A. Scarano radí ve své 
knížce Svítilnou mým nohám je tvé slovo, jak pøeèíst celou Bibli za jeden 
rok).

Pomùcek je dnes mnoho, mezi jiným mohou být impulsem kurzy, zamìøené 
na èetbu Bible, které poøádá Èeské katolické biblické dílo.

Zaènu modlitbou. Poprosím o vnímavé srdce, abych porozumìl tomu, co 
budu èíst.
Pøeètu si pár veršù a nechám pøeètené na sebe pùsobit.
Pøemýšlím, co mì oslovilo, èemu nerozumím, k èemu mì text vyzývá (mohu
si zapsat poznámky).
Podìkuji za Boží slovo a snažím se ho žít další den, týden, mìsíc, rok…
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